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理系の仕事
MAP

 

理
系
が
活
躍
で
き
る
仕
事
、
求
め
ら
れ

て
い
る
仕
事
」
と
聞
い
て
、
皆
さ
ん

は
ど
ん
な
仕
事
を
思
い
浮
か
べ
る
で
し
ょ
う
か
。

「
研
究
開
発
職
」
や
、「
I
T
エ
ン
ジ
ニ
ア
」

と
い
っ
た
仕
事
を
真
っ
先
に
思
い
浮
か
べ
る
方

が
多
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
実
際
に

世
の
中
を
見
て
み
る
と
、
極
め
て
多
様
な
分
野

で
理
系
人
材
が
活
躍
し
て
い
ま
す
。

「
多
く
の
企
業
は
理
系
の
専
門
性
を
評
価
し

て
い
る
の
で
、
専
攻
以
外
の
仕
事
を
志
望
し

て
も
不
利
な
の
で
は
」
と
考
え
る
方
も
い
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
一
見
す
る
と
意
外
と

思
え
る
よ
う
な
企
業
・
業
界
か
ら
も
〝
理
系

人
材
を
採
用
し
た
い
〞
と
い
う
ニ
ー
ズ
は
聞

こ
え
て
き
ま
す
。
そ
う
い
っ
た
企
業
・
業
界

で
は
〝
理
系
〞
の
ど
う
い
っ
た
素
養
を
評
価

し
、
必
要
と
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。
詳

し
く
聞
く
と
、
理
系
に
期
待
さ
れ
る
素
養
は

大
き
く
二
つ
に
分
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ひ
と
つ
は
言
う
ま
で
も
な
く
、
大
学
の
研

究
で
培
っ
た
各
専
攻
分
野
に
お
け
る
高
度
な

「
理
系
の
専
門
性
」で
す
。そ
し
て
、も
う
ひ
と

つ
は
研
究
な
ど
を
通
じ
て
培
わ
れ
る
論
理
的

思
考
力
や
数
理
能
力
と
い
っ
た
「
理
系
の
基

礎
力
」
で
す
。以
前
に
比
べ
、コ
ン
サ
ル
や
金
融

業
界
で
活
躍
し
て
い
る
理
系
人
材
は
増
加
傾

向
に
あ
り
ま
す
が
、コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
や
金
融
専

理系　の活躍フィールド!

ITエンジニア╱
ITコンサルタント

文系を採用している企業も少なく
ないが、ITエンジニア／ ITコンサル
タントはプログラミングの技術はも
ちろん、数学的センスや論理的思
考力を備えている理系の方が有利。

I T

設計開発╱ 
生産・品質管理

理系の専門性はもとより、研究で
培ったPDCAサイクルの思考など
が活きる設計開発／生産・品質
管理。ゴールを目指して地道な積
み重ねが求められる。

メーカー

実はこん　  なにある

金融専門職
（アクチュアリー、クオンツなど）

複雑な数理モデルを用いて金融商
品や資産運用モデルなどの開発を
手掛けるアクチュアリーやクオンツ
といった金融専門職。いずれの仕
事でも高度な数理能力は不可欠。

金 融

データ
サイエンティスト

ビッグデータを適切に収集、分析
することで企業戦略を支援する
データ分析の専門家、データサイ
エンティスト。統計学の知識やプロ
グラミングスキルなどが求められる。

その他メーカー I T

戦略
コンサルタント

戦略コンサルタントは論理的思考
力が重視され、理系人材が多数
活躍している仕事のひとつ。メー
カーがクライアントの場合は、理
系の専門知識が活かせる事も。

コンサル

研究開発

理系の専門性を最大限に活かせ
る“研究開発”。長期視点で革新
的な研究を行う基礎研究と、具
体的な製品を生み出したり、品
質・性能改善に取り組む応用研
究に分けられる。

メーカー I T
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門
職
と
い
っ
た
職
種
に
お
い
て
論
理
的
思
考
力

や
数
理
能
力
と
い
っ
た「
理
系
の
基
礎
力
」が

求
め
ら
れ
て
い
る
と
い
う
背
景
が
あ
る
の
で
す
。

こ
の
ペ
ー
ジ
の
マ
ト
リ
ク
ス
図
で
は
縦
軸

を「
理
系
の
専
門
性
」、
横
軸
を「
理
系
の
基
礎

力
」と
し
て
、
理
系
の
素
養
を
活
か
す
こ
と
が

で
き
る
仕
事
を
配
置
し
て
い
ま
す
。
も
ち
ろ

ん
、
上
記
以
外
に
も
理
系
の
素
養
を
活
か
せ

る
仕
事
は
存
在
し
ま
す
し
、
企
業
に
よ
っ
て

は
専
門
性
や
基
礎
力
を
活
か
せ
る
度
合
い
が

異
な
る
場
合
も
あ
る
で
し
ょ
う
。
こ
の
特
集

記
事
を
き
っ
か
け
と
し
て
、
理
系
が
活
躍
で

き
る
フ
ィ
ー
ル
ド
の
可
能
性
を
知
り
、
興
味

を
持
っ
た
仕
事
が
あ
れ
ば
、
よ
り
深
く
情
報

収
集
を
す
る
こ
と
で
理
解
を
深
め
、
自
身
の

キ
ャ
リ
ア
に
つ
い
て
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

理系　の活躍フィールド!
営業

（商社、金融など）

精密機器や化学製品、医薬品など
を取り扱う商社や、数理モデルか
らなる金融商品を取り扱う金融業
界においても、営業ポジションに
理系を歓迎する企業は少なくない。

金 融 その他

テクニカルライター／
編集（技術系専門情報誌など）

工学系から医薬系まで、世の中に
は様 な々領域の技術系専門情報誌
や取扱説明書が存在する。それら
を制作するためには、各専門分野
についての深い理解が欠かせない。

マスコミ

エバンジェリスト

ITの新技術や新製品について普
及活動や最適な活用方法の啓蒙
活動を行う『伝道師』。ITエンジ
ニアらに向けて、講演や執筆な
どを通じて最新技術のメリット
や価値を伝える仕事。

I T

技術系公務員

理系の知識を活かして国の政策を
作り上げていく“総合職”と、そ
の政策を実行する“一般職”、地
方行政で様々な業務に携わる“地
方公務員”などがある。

官庁・公社

実はこん　  なにある

営業（メーカー、IT）／
技術営業／

サポートエンジニア

メーカーやIT業界では営業系職種に
おいても、技術的な背景を持った人
材は歓迎される。営業といっても技
術的なサポートや顧客のアフターケ
アなどが主要ミッションとなる場合も。

メーカー I T

サイエンス
コミュニケーター

一般の方に科学技術への理解を
深めてもらうべく、様々な手法を用
いて分かりやすく伝える仕事。科学
館などでの解説やイベント企画の
ほか、講演やメディア出演をして
いるサイエンスコミュニケーターも。

その他

弁理士╱知財部門

メーカーのグローバル展開にとも
ない、戦略的重要性が高まる知的
財産や特許の管理。技術を理解し
ている特許・知的財産のスペシャ
リストが求められており、理系
ニーズは高い。

その他メーカー I T

WEBサイト
『理系ナビ2020』の就活ガイドで

理系が活躍できる仕事を
さらに詳しく紹介しています！
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上野洋平 （うえの・ようへい）

理系ナビ キャリアアドバイザー

京都大学大学院エネルギー科学研究科修了。2008年、三井住友銀行に入行。個人及び法
人顧客向けの預金・為替・融資業務を中心に、海外進出支援や事業承継支援、M&A案件
に携わったほか、市場系銀行システムの企画開発、新卒採用活動に従事。新卒採用活動で
は、延べ500人以上の理系学生の採用に携わる。2014年、中小企業向け財務コンサルティ
ング及び金融業界志望者向け就職支援会社設立。現在は、理系ナビ キャリアアドバイザー
として、理系学生の就職やキャリアに関するアドバイスを行う。

﹁
自
分
の
専
攻
や
研
究
分
野
を
活
か
せ
る
仕

事
を
し
た
い
﹂と
考
え
る
理
系
学
生
は
少
な
く

あ
り
ま
せ
ん
。し
か
し
な
が
ら
、専
門
性
を
活

か
す
こ
と
に
こ
だ
わ
る
あ
ま
り
、仕
事
・
会
社

選
び
で
悩
ん
で
い
る
理
系
学
生
が
多
い
の
も

事
実
で
す
。
そ
の
要
因
の
ひ
と
つ
は
、
メ
ー

カ
ー
の
研
究
開
発
職
や
金
融
専
門
職
の
ア
ク

チ
ュ
ア
リ
ー
と
い
っ
た
、
一
部
の
人
気
求
人

に
お
け
る
数
少
な
い
募
集
枠
を
多
く
の
就
活

生
で
競
い
合
う
こ
と
に
な
っ
て
い
る
か
ら
。

当
然
で
す
が
、
競
争
倍
率
が
高
く
な
れ
ば

内
定
を
獲
得
す
る
の
は
そ
れ
だ
け
難
し
く
な

り
ま
す
。
就
活
を
有
利
に
進
め
る
方
法
の
ひ

と
つ
は
、
自
分
が
専
門
性
を
活
か
し
た
い
と

考
え
て
い
る
業
態
・
職
種
を
起
点
に
視
野
を

広
げ
る
こ
と
。
こ
の
特
集
記
事
で
は
自
動
車

産
業
を
例
に
と
っ
て
、
仕
事
選
び
に
お
け
る

視
野
の
広
げ
方
に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。﹁
働

く
イ
メ
ー
ジ
が
持
て
な
い
﹂
ま
た
は
﹁
自
分

が
ど
の
よ
う
な
職
業
に
適
し
て
い
る
か
分
か

ら
な
い
﹂
と
い
う
方
に
と
っ
て
、
キ
ャ
リ
ア

選
択
の
一
助
と
な
れ
ば
幸
い
で
す
。

商
品
の
流
れ
を

知
る
こ
と
で
広
が
る

鋼材加工

樹脂加工／
電子部品製造

資源/プラント
エンジニアリング/

海運/化学

製鉄/
スクラップ

専
門
性
を

活
か
せ
る

フ
ィ
ー
ル
ド

予約はWEBサイト「理系ナビ2020」にて受付中！▶

キャリアアドバイザーが進路や就活の悩みについて、
無料でアドバイスします！

工作機械製造/
機械部品加工
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は
触
れ
に
く
い
「
原
材
料
の
生
産
・
流
通
」

「
中
間
財
の
生
産
・
流
通
」
は
「
川
上
」「
川

中
」、
目
に
す
る
機
会
が
多
い
「
完
成
品
の
生

産
・
流
通
」
は
「
川
下
」
と
呼
ば
れ
ま
す
。

つ
ま
り
、
自
動
車
を
販
売
す
る
デ
ィ
ー
ラ
ー

や
自
動
車
を
宣
伝
す
る
Ｔ
Ｖ
や
雑
誌
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
と
い
っ
た
メ
デ
ィ
ア
は
川
下
の

業
界
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

「
自
動
車
業
界
」
と
一
括
り
に
い
い
ま
す

が
、
原
材
料
を
採
掘
す
る
資
源
・
エ
ネ
ル

ギ
ー
業
界
も
関
連
業
界
で
す
し
、
鉄
鋼
・
機

械
業
界
も
関
係
し
て
い
ま
す
。
業
界
の
関
連

性
が
見
え
て
く
る
と
、「
自
動
車
業
界
の
業

績
が
好
調
な
の
は
資
源
価
格
が
下
が
っ
て
い

る
か
ら
」
な
ど
と
い
う
こ
と
も
分
か
っ
て
き

ま
す
。
川
上
か
ら
川
下
に
至
る
商
流
を
と
ら

え
る
こ
と
で
、
志
望
企
業
が
業
界
の
ど
こ
に

位
置
し
て
お
り
、
ま
た
、
ど
う
い
う
役
割
を

担
っ
て
い
る
の
か
把
握
す
る
こ
と
が
可
能
に

な
る
の
で
す
。

〝
商
流
〞
と
は
商
品
の
流
れ
の
こ
と
。
例
え

ば
、
自
動
車
は
ボ
デ
ィ
や
タ
イ
ヤ
、
ガ
ラ
ス
、

塗
装
、
ラ
イ
ト
、
エ
ン
ジ
ン
パ
ー
ツ
な
ど
細

か
い
部
品
ま
で
含
め
る
と
、
約
４
０
０
０
種

類
、
3
万
点
も
の
部
品
か
ら
作
ら
れ
て
い
ま

す
。
自
動
車
を
作
る
の
に
必
要
な
こ
れ
ら
の

部
品
は
中
間
財
と
い
い
、
中
間
財
を
扱
っ
て

い
る
企
業
は
中
間
財
を
「
生
産
」
す
る
企
業

と
「
流
通
」
さ
せ
る
企
業
に
大
き
く
分
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
中
間
財
を
作
る

の
に
必
要
な
材
料
を
原
材
料
と
い
い
、
中
間

財
同
様
に
原
材
料
を
「
生
産
」
す
る
企
業
と

「
流
通
」
さ
せ
る
企
業
に
分
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
完
成
品
も
、
原
材
料
や
中
間
財
同
様
、

「
生
産
」
す
る
企
業
と
「
流
通
」
さ
せ
る
企
業

に
分
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
〝
商
流
〞
を
川
の
流
れ
に
例

え
る
と
、
源
流
は
普
段
皆
さ
ん
の
目
に
触
れ

ま
せ
ん
が
、
下
流
だ
と
目
に
す
る
機
会
は
多

く
な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
皆
さ
ん
の
目
に

＂
商
流
図
＂
か
ら
読
み
解
く
、

 

専
門
性
を
活
か
せ
る
仕
事

完成品／
OEMメーカー

ディーラー

メディア

一般消費者

次
の
ペ
ー
ジ
で
自
動
車
業
界
を

例
に
し
た
商
流
図
を
説
明
し
ま
す
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❷中間財の生産・流通

樹脂加工
（タイヤ・塗装）／
電子部品製造

鋼材加工（ボディ）

資源／プラント
エンジニアリング／

海運／化学

工作機械製造／
機械部品加工

（ドリルなど）

企業の中長期の経営戦略やM&Aなどの戦略立案
はもちろん、IT、ブランド戦略、物流などコンサ
ルが企業を支援する項目は多岐にわたります。時
には複数の企業や業界団体、政府を巻き込んで国
際競争力を高めるビジネスを展開するなど、既存
の枠組みから飛び出した取り組みも行います。技
術の進歩とともに法制度の改正も必要になりま
す。近年は自動運転車が脚光を浴びていますが、

現在の法律は自動運転を想定したものではない
ため、事故が起きた時の責任の所在の法制化や
自動車メーカーの公道実験に関するガイドライ
ンの作成などは官公庁の仕事。また、自動運転
技術の国際標準化による権益保護なども重要な
ミッションです。
活かせる専門性 ものづくりに関する広範な知識や論理

的思考力

商 流 図
自動車業界を志望する
機械系学生の場合鉄鋼／

機械

鉄鋼業界は鉄鉱石や石炭から鋳造や圧延といった行程を経ることで、
厚板やコイルなど自動車や自動車部品、家電に必要となる鋼材を製造
しています。機械業界には鋼材加工に必要な工作機械メーカーや工作
機械で用いるドリルなどを扱う機械部品メーカーがあります。
活かせる専門性 機械力学、材料力学、熱力学、流体力学などの専門知識

資源業界は基板や電子部品の素材となる
ガラスやセラミックスの原材料、また、プ
ラスチックやゴムなど、塗料やタイヤの原
材料となる原油の採掘をしています。プラ
ントエンジニアリング業界は原油を採掘
するためのパイプラインや原油プラット
フォームを建設しています。海運業界は
LNG輸送船や原油タンカーで天然ガス液
化施設や原油輸出ターミナルから天然ガ

スや原油を電力会社やガス会社、石油精
製所に運びます。化学業界は運ばれてき
た原油を蒸留することで化学物質を抽出
し化学品や燃料を製造します。また、タ
イヤや塗料の原材料にはアブラヤシやト
ウモロコシから生成されるバイオエタノー
ルなどが使われる場合もあります。
活かせる専門性 機械力学、材料力学、熱力

学、流体力学などの専門知識

コンサル／
官公庁

❶原材料の生産・流通

※今回は自動車業界で機械系の専門性を
活かしたいと考える学生向けの情報を
例として取り上げていますが、その他の
業界・専攻でも応用できる考え方なので
参考にしてください。

製鉄／スクラップ

資源／
プラントエンジニアリング／

海運／化学

IT ／金融／卸売／　　　　コンサル／官公庁
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商流をとらえることで、自動車業界に様々な業界が関
わっていることが理解いただけたでしょうか。どの業界
のインターンシップに参加するか悩んでいる方は、まず

は興味のある業界と、関連業界を調べてください。そうすれば、
業種や企業、職種が広がるため、選択の幅を広げることができ
ます。また、この考え方は自動車業界に限った話ではなく、他

業界にも当てはめることができます。ですから、やりたいことが
見つからない人は興味や専門分野を起点に上流と下流を予め調
べてからインターンや企業説明会に参加するとよいでしょう。と
はいえ、最初はなかなか難しいと思いますので、興味のある企業
のホームページに記載してある「販売先」と「仕入先」を参考に
調べてみることをおすすめします。

自動車部品など特定の商品を専門に扱う専門商社のほか、自動車だけでな
く機械部品や食料品など幅広く扱う総合商社があります。資源開発への出
資から消費者に対する販売までを一貫して行うのも総合商社の特長です。
活かせる専門性 機械やインフラ、エネルギーなど機械全般に関する知識

メーカーにとって原材料の調達から完成
品の流通までの工程は様々なプロセスが
絡み合い、スケジュール調整や在庫管理
は簡単ではありません。しかし、ITで情報

を管理すれば、サプライチェーンを一元管理し、在庫、
輸送、配送の最適化を図れます。また最近は、ITを利
用した自動運転車の研究開発も行われています。
活かせる専門性 生産ラインや業務プロセスに関する一連の

知識やITに関する知識

IT
企業の事業活動にはお金が不可欠です。商品を販売しても、販
売代金を回収する前に別の支払があれば支払代金を用意する必
要があり、銀行はこうした支払代金を一時的に肩代わりしたり、
ATMや海外送金といった資金決済のインフラを提供していま

金融

す。その他、M&Aには証券会社、製品を輸送する際の保険は保険会社が関係
しています。最近では、自動運転車向けの保険やドライバーの運転パターン
など運転履歴で保険料率が変わるビッグデータを活用した新たな保険サービ
スも開発されています。
活かせる専門性 ものづくりに関する広範な知識や数理能力

【参考】『未来をつくる仕事がここにある 総合商社図鑑』日経BPコンサルティング

❹ 完成品の流通
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まとめ

卸 売

商流をとらえるこ
とで、自動車業
界には様々な業
界が関わってい
ることがわかる！

IT ／金融／卸売／　　　　コンサル／官公庁


